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���&� ���'�( )�
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������� 	�
���� 	��� ���� ��  ��� �� ����� �� ����� ���� �� ������� ��� �� ��� � !�� �� �� ����� �"��

 �����#� ��$�� 	����� ��� ���� �����#�
 %��&�' (�)� �� �*�� 	����� ��
 +%�,
���
 ���'�� -.��" �
�� 	�����

	����� /��� ���� � � 	����� ��� �� %��&� �" ���� 0�����$#��
 %�
1�  �*2� ���� 0.�'��� �� ��� �� 3,�� !��

 4�� )
 %����
1 �� �� )
 	����� ��� ��� 	 ��� �*��) �� 5�
�$�� ��� 6��� 	�
���� 	��� 7�8 �
 � ���'���� �)�

�*���1� 7� �
"
��
 �*)�1�� 7� �� )
 %��&� �" 0�����$� 	��.   


 :
)��0�����$#� 	; ���� 0.�'���
 ��� 6
1� �� 0.�'��� ��� 	�� � ����
0�����$#�
  <��
���'�)�� 

(����� �� ��&&����� 7� ����� ���� 0#���� 	 ����� �*��)&�
+ �1�)�� =. �� (����
+ 0���� ��
+  0�11>���


0#�� �� 	�
�����.  

�� ��� 	�
���� 0�����$? 	�1�@��� 0�@��� ��)&� ����
:  

1 B 
�)��� 	; �� 0.�'�)�; �� �����B � ��� 0��
 &B 5
D�� 
�)�� 0.�'�.(  

2 B  F;�� 0.�'�)"� F#��&�)B � F;��#�����,B ����G� H),�.(  

3 B 0�����$�  =���?�)5���8 .�� �
���� B 5���8.�� I�����.(  

4 B 0�����$�  �� ���)�@�I�� �*)��B ��I*��
 	���)��.(  

5 B 0�����$�  �.���)	*�*���B 	��.��� 	1����B �����.(  

6 B  	������ �I�
��)���2�� �$"B � '�� ��)B 3��&�� J�.(  

7 B 0.�'� F �� 0�����$�� 6
1�� )�?���� ������B 0�'��� �� ����)#�B ��
� ��B �#	�1),�� 0�����) B H����.(  

8 B 0�����$� <���.   

#
 �) � ��� ��)&��� �� 6�)� ��
�� 	&�� ��� ��� 0�@��� �*� 	����� �� !�� �&
�� J��'���
  K�����


 ��� �� F������ !�� �� 	"��� %&;)� ���
 ���)�1�)�� ��,�� ��� <�� %���$�;� %� (��,8 #8 
� �� ��)&��� ���


0�����$#� K ��� �*$ � 3� ������
 ����� 
� 	&�)� �*2� �". ) ���1�� ���8+�
��L
 ������ 1993 +27(  



 
 

�
 ��M ���0�����$#� ����� 	����� ����*���
 0�*���
 (��G� 5�� =��I?� 	�
���� 	��� �� �*2� ����+  �*�

� ��� ���� ��, 5�
�$�� �� %)N� ��� �
��G� %� �*�1�� ���� ������ F�;��
 � ����� �
�) F�;�� F
 �# 0�����$

"�� =. �� ��� ���)�
 �*,. � �������
 	��
1�� ��� �M� =.� �))��� 7�� 	0�����$#� �*�"��� 3)� �"�� 7� 
�.  

   

+	
��,� -&� %���.�   ����� ��/:  

 � �����)#�  7� ����� ���" �� -�I��� -��
� H � ���� 	�; �� 0��� �� ��� ����&�#�  �2� �"
 ����G��
 	@�����

�������
 	������
 O�)�� (��� �� ��� �� ����� 	�
�;��� 0���
1�� �� ��� �� ��
�� �� ���� �
� �� %� ��� ���1�)�� (

0���*��� H�1���
. )+5
�"�'�� �
)� 1992 +29 (  


� � H���$� ����)#� J;)B  	�
�,� 7�8 ��'� !�� +������ <�� -��
�' 0�����$#� �M�� �� 	����� ���

�� K����� 	�1�1�� ���� �@�I�� ��')�� �� �M���  ��2)� -���� H���$#� ��� P�&� �"
 +	�����)#�
 ����)#� 0�'�


 7� �*M��� ���� 	��1�� ��MQ� -��2) 6��� +�
��� (���
�
 (�����
 ������ 	���� 7� ���@�;�� �� ��M����� ������


'� �� %M��� �� 7�8 	��$?�� +(�
1 �� 7� �����,#�
 ��� ���
 ��� �)#� <
�1��� �����
�� H�&� 7�� 	��1� 0.�

%�
1 �� ������
 	��1 ��
&� ����� 3� ��� ��� 7� �*���" �� � =����
 ����?��.   

) +5���� 	�I
�2010 B2011(   

 H���$� � �
ADHD  �R��� 7� 	1����� ��" �� 0�
)1 �� �*�2�.� ���� !�� +-���'�)� 0.�'��� �M�� ��

 ������ (#>� �2 � �� �� 0#���� ��� �M�� ������ ������
 ��'��#� H,� ���
 +���S�� �1 �� #8 =. �� �
�
��� #

	�
 & �M�� =. �� ��� ��� ����� �*)� �)� � ���� ������ 0��� ��� %)� .  

)�� �� ���� +��2003 +107(  

�;�
 0���$� (��G� � ��� 	 ��� �
� (�� �� ���#)� �*$ � <�� �;� H���$� H���$� %% 
 K����� H��1

 3� ������ # 	&��� K���� 5�� �� ��� �� K���� 3� ������ �" %$���� �� <�� K ���
 <��#� 0�����$� <��

3��,�� ��$��� 6
1�� 
� K��)��� �1����� ��&����� ����� �*)� �)� � �" ����+  K � ��'� <��� �2) 	*,
 ��


�1�)�� H��� ��,� �� �
M����� %)�  	�I 
� 5I����� ��& �� I�*,�� H���$� 
� T��� �� �� �� U'�) H���$�



 
 

� ��� K���� ��� %��'� �� �
�,
 ��� 6��
 T��� �� ��1��� ����#����
 H���$	�R��� 0��V� ����&��� ������ K .

)+���� ���1 2001 +5(   

3�
 �
���� �@�*��  ��� 0�
�)� ����
 	�� �� !
���� ��#�H���$ �����1� �� ������ ������ ��')�� P�&� 

P�&�� J;) 	����� ��� �
�� 
� 	����� ��� 3� ����)#� (Attention Deficit Hyperactivity Disorder). 

�"
 �*2� 3����� �&��'��� ������ (DSM-VI) �� � 1994  ��*� 	���� ���)� 	M.MH���$#� ��
 : J;)

�)#����B 	����� ���B �#	�����). ) ����+��,��� 2004+ 76(.  

 7� �*���" ��� �� �*2� ��� +	������ �*���,�1� ��$ 7� �*���" ��� �� ������ (#>� 	�'� ����


 (����� �� 	�1����� O
���� 6���8 7� �*���" ��� 6���
 +	���" !���� 3"
� �.� �� 	���� 0���,�1� ��$��

�1#� ��� ��" �� 	�������0���,) . +6�I� ��1
1999 +3 (  

����)#� J;) H���$� ��$��
B K����� �� ����1�@� ����
�,� 	����� ��� : �� 4�I�
 ����)#� ���

 +����R �� 0�'�� 	���"
 -�����)�
 -���') �M�� �
)
�� ������ (#>� �2 �
 	����� ���� �1�� ����
 	�
� �� 0���
1��

�� (#>� �1 �D& ���
 �*����
1 ���
 	������ 0�,���� �� 	��;�1��� 3@�"
�� ��$��� 
� 0"
��� �*1�1�8 �" ��� ����

 +0�)��� �� ��*� 	��&W� 	$�� �M�� ����&�� �
�� �� ����
 +2
�� ��'� �*)��"� �� �M�� ���'��� �� ��� �� H�1� �"

6�� 0�1����� �� ��� �� 0�*2� �;�) . +6�I� ��1
1999 +4(  

 �� 	�
�,� %)� 7� �@�I�� ��')�� �� �
0�����$#�  ��')�� ���� ��� %��'��
 ������� 	������� I���� ����

 ��� 3� H��*��� ��"
����)�  7� ���;�� ���;�
 ���'=���)#� )	�,����
 H�� ��� 	),�+ 2007+14(+  ����2� ��� ��


	����� ����IB � ���#���;�1 ������ �� B �� ���I���� B ��@�I�� ���M�1#�B ������B ����� 0�'�B  J�� ���� ������

����G�. )I�I �� ��� 0��M+ 1998 +28(  

���
 J��'� ���  	����� ���� 	&�� K����
 ����)#� J;)� 	&���� K����� �� 	�
�,� �,�
� �)� ����

�� +�"�� 7� �*'� 	�1 ���� K����� ���1� �� H,�
 +	�����)#�
 7� -�� $ H�1�
 	 ��1�� �1 ��" �*2� �� �D�)� �

��L K�� 5� �� -�(I, K����� ��� �
�� # �� 	���' �)*��� 
� �����,#� 
� �������� <
�1��� .  

)Russel A. Barkley, 1998, 121( 

 J;)� 	&���� ���2��� 0�1����� �� ��� �� 0�$
� �"
����)#� �R 6���
 ��')�� ���� H
�&��� �
	1��� �� ��� ��')�� ���� H
�&��� Korkman & Personen )1994 ( 0��� ����
 ��� 	)��;��� 7�8



 
 

 0��
 & 5
�
 	����� ��� ����)#� �
&"
 � ��� 0��
 & 5
�
 	����� ��� 3� ����)#� �
&" 5
� ������
��
 �������
 	�����
 	D��
 ����)#� 0������� 7� (���� �� �;� � ��� 	)� �� 0�'
 � �)60 ( �&�� �� -�����

 ���
� ������� �@����#� �)�M��8  ��� 	�@�&�8 0##� 0�� -�"
�� 6�)� �� 	1����� 4@��) 0��'�
 +0�
)1
�*� �
 $� ���� 0������#� 3��, �� 	M.M�� 	1����� 0��
�,� .  

����)#� J;) H���$� =.� H���1�
 0���,�� 0�� � �"
B �� ��� �*��8 	��>��� H��1_� -� �� ������ <�� 	���

 ��*1 	1��� �� ��� +	���'�?� 4������ H���1�� ��� ��� ��� <��� 	���) �� ��&����� 0������� �� �� -� ��
 	���) ��

 �)
�.1��)2001( ���� I�)���& +)2004(	1��� �M� ��� ��� ��
1�� =. �� �� ��� 	&���� 4������ 6���
 +  ���2

 ����;��)2005( ��
��� ��'� +)2005( ��;' H)�I +)1999( 	1��� �� ��� 	����� 	�,. �� 4������
 +)Peter 

Szatmari (1992 .������ (��� <
�1� �� -�2
�� -�)1�� �* ��, 4@��)�� 0�*2� �"
.  

�#�"� �0��� :  

  0��I�� ���� ��'�
)2006 (�$# 	�,. �� 0.����� �� 7�8 H��ADHD  �� ������ ��;��� �G� 7�� 2�� ��

	�1����� �"�
��� �� 	&�� !
����
 0�1����� ������ . +�1����� ��$�� 7� 	�,. �� 0.����� ��� �� � �� �D�)�


5�1�� �
���
 ������ 0���L �� !����
 	1����� �� �*)��"� 3� ���.��� (#>� P�&�
.  

) +0��I�� ����2006 +18(  


)� �� �D�����)#� J;) H���$� =.� ��$�� B 	����� ���B �
��� ��� : =. ��
 ��
1�� =. ��
 �@�
��� =. �� 3� (��D�� ��� �
 +5
����� ��� ���)Synopsis of Psychiatry, 1996, 135( .  

��(��� 1�"�:   


1 �� 0���D� F�;�� 7�8 ��*� =. �� ���'� �� ��' 
� ��
1�� =. �� ����
 %���� � ,� ����� 6
	����
 	���,�8 �M�� %� ��������+ 7� ���'�
 %,
�� �� �� �
�� �� �D�)�
:  

1B � ��� 0���2) 7� 	�@�;�� 	��
1�� H���1��.  

2B 6
1�� ��$ �@�1
 �� ������
 	@���� ��� � ��$��
 ��
1�� ������.  

3B  7� I���� 5��� ��� ���
 �)���� =. ��0.�'��� �� 7� H������
 ������� �� 	@����� H���1�� ��� �.  

4B  �������
 	�����,?� 0���*��� 7� H������ ��$��
 	�����,?� H���1�������,#�.  



 
 

 ) ���1�� ���������8+35+1991(  


 � �� 3,�� U����� 6
1�� �� �;� � ���� 	��
1�� 	1����� 7� ��
1�� =. �� ��� �
 �M ��
 U����� ������

���, �� ������
 � ��� 	��� ����8
 U����� 6
1�� 	��I8 7�8 ��*� ��
1�� =. �� �N�.  

)�)���� � )��� ���+ 1994 +93(  

 �� 0.�'� �� �
)� � ����� ������ H���� 7� ��
1�� =. �� �
;�
����)#�  7� 	������ 	����� ��


H�1��� 
 ������� 0���*��2��� ������
 0���� ��$
 0.�'��� ��. (Phyllis,1998,175)   

 7)���
 �*$ � ��� �� �
��� 7� ��� � � ��� �� �*��
" �
����� ��� �� ��2) ��
1�� =. ����� �)�  �*$ �


�����,� 	�&��� F �� �
�� 	,��) �
�� �" �*$ �
+  �� H���$� 5� 	�,. �� 	*,�
��� �N� �M ��
#�0�����$ 

 �� #�� 	���� ���
I �� �*,�� ) ��� �
����� ��� �� 	�>��� ��� �))���� �� O� � �� H,� ������ <�� �*2� ����

� I������7 =. �� �� ���
 H)�,. ) ���1�� ���8
 ������L+�
��1993+ 10(   

�� 7� � !�� ��
1�� =. �� �� ���,�?� �������
 I�I ��� H
1� ����1�
 �)� �S���� ���%���"  6
1���

%�� H������ ��� ����
 H
R����+  
� b���� F��� �� 5
) � 
� ����*��
 <
��� F��� �� 5��� ��8 I�I ��� �
��


��'��. )7� ��1��+ +��� 	;@�� 1992 +86(  


'� ����� (��R8 7� ��
1�� =. �� ��� �(� �'� %�
1 ��� �� ��&�� 7� % �,'�
 %��� ��� !�� �,���� �

7� H������ �� 6�� b�,) � � �M F@�"� �'� ���� #
� I������� ����
 	;�"� �'� 	1�� 7�8 �,���� ��'� ����� ����I+ 

 6
1�� ��� � 0��,�����1� b�,)� ���'�
����� :�
�� : ��) �� H�1� %)� �) � (
,�� ���
 %������
 ����� 7� ��&��

7�8 �
��� �" 5��� �&��
 ������ 	��
 	".� 7� H������ ��� 7� �@�;�� �
�� �� �D�)�
 ���$� ��
�� 	,���  	����

	����� �*��
 ������
 ��&�� �� .�)�M��
 : 	�
���� 0��,�
��
 ������
 ��*��� 	�
�, 7� �� �������#�
  7� I�,)?��

� 	��
��� �S������
 I������
 3�,'��� 3� ����� �����H
���� �� ��� ���;�� �
+  ���� �1���� b�'��� ���;�� �D�)� ���

 	�)���� %����"
 %)1 3� H1�)�� 5���
	)� �1#�
 � 	)� � �@�1
� �
�, F�
 	)� � 0�
�� ���
 ����1���� �)�I. 

)71
� ����+ 2006+ 108( 

 

  



 
 

�
�� 1�"�:   

� 	�����
 ��')�� ��� =.� �� 	��& �� 0�*�)��� ���� 0���� ����I 7�8 5�>� �*� 3"
�� 
� �� O�� 7

 ��������� 	�
��� ��� ��� ��
 ��� � ��
 	1����� �1 �� ����_� #8 0�*�)��� ��� �� � #
 +I������)0���)�� ��M��( 

 �����1����
)��������� 
��1��( 	������ ��;)�� 7� ���S��� ��"�; �� ��� ��� �
�)� �)� �D�)�
:   

B �
�$�� ��� <���� 7� 	)����� 4@��)�� �$�� F�;��� ����' 	"�� �,. �� 4��)���� :���8 �.  

B �# ���� 	��� ��� 4������
 ����� 4��)����
 6
1�� ��� � 4���� ��� 4���� F��� �� 	�,. �� �������� 	��� ���
�� �����

�*;���� ���.  

B � 0�&
���� 	��� ���#�� �� ��S�� 0������ <��� 	�'�� 	���&� 01�� K����� ���.   

)71
� ����+ 2006+ 111(  

 
��; 0��M� ��� 0�1��� �� ��';�� ��" 	�*�,��  ��� �������" ����;�
 7)����)	)����� ��
)�� (Nuckus Caudate 

 	���'�� 	�����
)Pallidus Globus (+H���$#� ��*� ����&��� ������ �� 2
�� ��'� �D&� �
��  0�*2� ���

 ��
��� 	;�)� �� -�$�� 0�1����� K �Vermis ����&��� (#>� �)� �D&� <���� �� �
�� T����� �� .  

 ��" ��';�� 6��'� -.M�� +����)#� �� ����� ���� �*1�) �� �*�,� �I��� ���� 	�R����� F��)��� �� �� �,)


#� 0�'� 	�
�;�
 ����� 6
1 	R��& �� 7)���� 	�*�,�� 	�����
 	�)���� ��
)�� ���1� ��� +0����
 0"
�� 6���8 	��)�
 ����)

d����� �� ��� F��)� ��� ����
�� 	��& �� 0���'?� F�1)�
 	�@�;��� 	�
� �� 0���,�1#� 3)� �� 	���'�� .  

,�� �� 	���� 0���� �
,
� 6�� 
I � K ��� �� ��R +(�I,�� ��� �,� �D&� ���� H�1 �,
� #
 ���� 0�)�

	����;�� �; ��
 +	�*�,�� ��" ��';�� �� ���� -��, 	��') �
�� . H���$#� ��� �S� ��;��#� 7�8 (����� �2 � ���� ���


 0�)�,�� �� �� �� 7�8 3,�� �"Disorder Polygenic) .Lahoste el al., 1996, 122-124(  

 H���$�� H�&� ���� 	�R����� 	�)��� �� �,)
ADHD �1� K � 
I �
 +�*)�� ���� ��&�.� �����
��� �� 

 �����
�� %�;�1� �
�� ���� 0�)�,�� �� 0���D� �
,
� 6�� +	M��
�� �� �� 0�1�����D4  ����
�� 0���'?� ��;�1� ����

�����
�� 	"�) �
�� 
� .  



 
 


��� �� ���>�  	1���Jensen )1998a ( ���� !������)#� � $� -����1� 6�)� ��  3�1�� � $ �*)�
(
1
 �&���
 +	��D��� ��� ���� ��  	�*�,�� J
&��� F��)� �� ����)#�� 	&���� 	�)��� �� �D& 6�)� �
��

 ���� 0���M��� H,�
 ����)#� %�,
�� ������ ���;�)��� ����� �� �;� � !�� +	����;�� �; �� ��
 7)���� 	�,�����
����)#� � $� �" .  

$
 -�$�� �D�)�
 -��*�� �M��
 	�1��)� �"�
 �D&� 	@�� �*� ��
� �*� +	&�� 	��� � 4���� ��$ ������ (#>� 3

 ��&��� 7� -����" % ,�
 0���� �� ������ 7� ���" �M�� % ,� 	���� 0�*�,
� ����� ��� �*�� 7;�� !�� +�*�
�2�

4������ ��� �
� �� 7�� 	������ �"�
��� �� .  

=.� �,
� #
  ����� =. � ������ (#>� 3$�� �� -��, 5�
�$��
 ��*�� �� ���
 +H���$#� ��*� ��'

	�
R���� ��R 0���
1�� ��$
 	����� ��1�� 7� �� � �� ��,� ��
1�� =. ��
 .  

)�
� ���'� :  

����)#� J;) H���$� �� �� !���� 	�'� 3�)�B M��� 	�1�)�� 0�����$#� �� 	����� ��� <�� -��
�' �

 7� ����� ���" F
 � ��� +����)#� �� J;)
 	�����)�
 ���� ���� ��')� ��
1�� H���$#� ��� I����
 +������

�*� ������ ������ 4���� ���;�
 	@��� ��*� �����#� 5�
�$�� ��� 6��� +� ��� .  

� �
�� ��" ������ ����1�� 	�,*)� 0��
*,� ������ ������ � �
 �� �*$�� � ���� 	�
 &�� ���� �� 	�1����

H���$#� ��*� 	��&?� (��, .  

� 2�3)�
:  

 �@�" 4��)��
 -.&�)� ��
1�� ������ 7� �@�" 4��)��
 -.&�)� ����� ������ 7� �@�" 4��)�� 3$

�� ��,� ��
1�� ������
 ����� ������ 7� ����)#� H���$� =. � B ����_� 	����� ���  ��" �� 	��� ��

	M.M�� 4������ ��� 4@��) ��� �� 	)��;� ���
 	1�����. 

� ���3�)�
: 

�� 	���� 3,��!��  %)� 7�8�����)#� J;) 5
� ������ 	@� �� 	��� 	@� 7� (
$�� �;B  	����� ���
 %�
�)�� 5��� :
$
��� 	���� 7��
 ��*� =. �� H�1� �� ���
1� ��� 3�,�� !�� ���H���$#  =. �� ���


 ����� =. ��
 ��
1��	������ ��;)�� �� 	1����� 	���� P$��
:  



 
 

1B ����)#� J;) 5
� ������ 	@�� �����#�B 6��
 	����� ���  J;) H���$� =. �����)#�B  	����� ���  
 7� �� � ��� �*����
��� 7� �*���" 6���
 ��,�� �������� ��&���� 7� �*���" 3�� �����,#� �&

 ��
&�  
���,.  

2B ����)#� J;) 5
� ������ ����1� B  0�".� ��
��
 O�)�� ��$ 7� ���;�� ����I 7� 	����� ���
	���*�� 	�����
 %,
��� H � �*� 	&���� 	���8
 	��1 	�����,�  4��)����
 6
1�� ��� � 4��)�� �.� ��

�����. 

3B �� 	��� 0�� �
 �� �� �
 �� ���;� ����)#� ��1�� 7� ���1� 4��)�� ���;� �.� �� ������ K�
����)#� J;) 5
� ����_� 	����� ��� �� ��;���
 B 	����� ��� %,
�� �� �� =. �� �� �*1� �" ���. 

4B  � � ����� =. ��
 ��
1�� =. �� �M� 	������ 	�,. �� H���1�� ��� 3�,�� ��
�$ 7� (
$�� (�;�8
�� 6��
���
)�� 	��� �� ���� �����1� 7&"� F�;�� 	�
��.  

)�
� 4�5��#� :  

  ������ 4���6��:  

�  �&���� ��6���:  
����)#� J;) 5
� ����_� ����)#� ��1�� 4��)�� 
�
 B 	����� ��� . 

%  7
	�� ��6���:  
����)#� J;) 5
� ������ (��� <
�1� �� �� �
B ��$� O��;� 7� 	����� �������)#� J;) H� B 

�������� 4��)���� F���� � � 	����� ���. 

  )�
� ���� :  
	�
��� 5
����� I����� ����� �� 	��� �� 	;������ !���� 	)�� ������ �� B ������ K��� 	�� B  	 ��,

������ �
�� (���
� �� 	 "
��� 	������� 	;��
��� � � 6��
 +�1�) H��� ����� ��
 +	���)�1?� �1����� �&��� �� 6��
 +

)2011/2012( ����� /�
 +)15 (������ 
�)�� 7� 0�1" 	��
 ���:  

•  ���)5 ( 	�
�,� ����������� =. � .  

•  ���)5 (��
1�� =. �� 	�
�,� ����� .  

•  ���)5 (-� � �����
 ��
1�� =. �� 	�
�,� ����� .  



 
 

  ��0���� 8$��� :  

%�' 4*)��� ���M����� 0����1� !���� :
$
�� %��@.�� ����,��� .  

  )�
� �(�/ :  
   ���� �(��:  

���
5 J)� 7� "�,
� F�� ��� ��@�&�8 ��� O��;�� ��;�� O��;��
 5� ��� 	�
�,�� 	����,��� 7�
�� )=.� 

��
1( 7� O��;� J;) ����)#� ���
 	����� <�� ������".  

���� �	9��:  

���
5 J)� 7� "�,
� F�� ��� ��@�&�8 ��� O��;�� ��;�� O��;��
 5� ��� 	�
�,�� 	����,��� 	�)�M�� )=.� 

���( 7� O��;� J;) ����)#� ���
 	����� <�� ������".  

���� )	9�:  

���
5 J)� 7� "�,
� F�� ��� ��@�&�8 ��� O��;�� ��;�� O��;��
 5� ��� 	�
�,�� 	����,��� 	M��M�� )=.� 

��
1 ���( 7� O��;� J;) ����)#� ���
 	����� <�� ������".  

���� 7
���:  

���
5 J)� 7� "�,
� F
�� 0�� 	�#� 	�@�&�8 ��� �,� ��MS� 0��)� =. �� 	����1��� �� O��;�� 5� ��� 7� 

O��;� J;) ����)#� ���
 	����� <�� ������".  

  )�
� 4�(�� :  

1 (����)#� J;) O��;�B �� ���	$
��� ����� 	��� .        )����8 /���M����� .(  

2 (�,. �� 4��)���� )�����
 ��
1��( ����)#� 0�'� 5
� ����_�B 	����� ��� .    )����8 /���M�����.(  

]1[ +	
��,� -&� �	�&�   ����� ��/������ �
< 	� ����� �/ �	���� =�: )����� /@	�9�	
�(  

  



 
 

1 (�	�&�� @� 2�$�:   

#� J;) <�� 	�� � 7�8 O��;��� ��*�����)B 	1����� ��" �� 	��� �� ������ <�� 	����� ���.   

2 (=(��� ����� �	�&�� :  

 
� ������ 	&���� 0��1�� 7� 5
��� ����� �
�'� ��� 7� O��;��� 5
���H���$�  J;)����)#�B  ���

 J;)� �1�� ����
 	���������)#�B 	����� ���B �	�����)#  �� 0��
 ��� ������ (#>*� 	&���� 0��1�� 	�
�,� ��


	������ 0�&��'���.  

3 ( ���B��	�&�� :  

 �� O��;��� ��&)20 (�� 0��&�
�� F �� 	�2�� 0���� � 0D�& ���������)#� J;) 
� ���B  �� 	����� ���

	1����� ��" �� 	���.   

4 (C��B�� 4	#�� ���&� �	D� ����� :  

 ���;� ���� 0�,���� (���N� O��;��� 0�,��)3 ( 	�1�� ���
� �)� ����� 	,��� 	,����
)2 ( 	,��� ���
,
 �)�

 	,���� 
� 	�1
��)1 ( �� O��;�� 	���� 	,���� �
��� ���
,
 ��� �)�)40 (	,�� .  

5 (�	�&�� 4	���"� �E	�B :  

 ��# ���
 +O�;��� �"
��� �&� ����� �� 0��� ��� 	��&� O��;��� ���
 	�$�
 O��;��� 0��� � �
�� ��

 ����� 0�)���O��;��� �� ��*�� 7� 0I�� 0��� ��� �� 	�
�,� �M .  

6( � F5	���	�&�:  

)1( G�B�:  

M����� 0�������� �� �� 7� F�&�� H�1� 7�:  

�   &���� G�B�� )@������ G�B(:  

�� H�( @������ @� ��(�#� I�� �	�&�� ��� 2�$
 : +%������ 	�1�)� �� ��S���K � K
�R ����� 

 +���� ��1� 
� �*�� �� 0��������
�$�� �� 0����� 	��$85 �*���$8.  



 ��� F
���� 	�#� 	�� �� 	;�1��� =�
I_�

���<  "Z " �,�� =(��� 

3.273 

 <
�1� �)� ���

0.001 

 <
�1� �)� 	��� 7�
0.001  ��� F
�� �
,
 7� ��� ���

 ��� ��$��)���
 �� ������ ��� I������ 7� O��;��� ���" ��>� ���
 +O��;��� 7� ��$��)��� 0�,��
 �� ������ 0�,��

  

 

��/��� ���	&�� G�B:  

M�������� ������ �����1��  " I���( @	� "Mann-Whitney U  ��� F
���� 	�#� 	�� �� 	;�1��� =�
I_�


 7��� 7����#� �"� �
�, 6�� P$
� ��� +O��;��� 7� 7)��� 7����#�)1(.  

I���� I�	
�!�( I���� I�	
�!� @�
 G(��� �,�  

@ %�� ��(��� K(�#� %��� 

7 4.00 28.00   

   3.273 8 11.50 92.00 

 	��" �� F��1�� �
�,�� �� P$��)Z =B 3.273(  <
�1� �)� 	��� 7�


 ��� ��$��)���
 �� ������ ��� I������ 7� O��;��� ���" ��>� ���
 +O��;��� 7� ��$��)��� 0�,��
 �� ������ 0�,��

O��;��� F�& 7�8 ��'�.  

Reliabili:  

��0��� 4������:  

 

%   ��/��� ���	&�� G�B

 0��"M�����


 7��� 7����#�

 �<� �(�#)1(  

I���� I�	
�!�( I���� I�	
�!� @�
 G(��� �,�

 

I���� I�	
�,� 

I���� I�	
�,� 

 	��" �� F��1�� �
�,�� �� P$��

 ��� ��$��)���
 �� ������ ��� I������ 7� O��;��� ���" ��>� ���
 +O��;��� 7� ��$��)��� 0�,��
 �� ������ 0�,��

O��;��� F�& 7�8 ��'�

)2( 4	
9� Reliability

�    G	��,���0���



 
 

��S�� ��  +O��;�� 	���� 	,����
 ����� �� ��� �����#� 0.�� � H�1�� 	M����� 0��" -����� O��;��� F�1��

6��
 � � F���� O��;��� �� %��
& 	��
�� )20 �����( 	��.��1#� 	1����� 	)�� 7�+  �
�,� P$
� 
� ���)2(.  

 �(�#)2(  

�  )30=ن(ت ا�رت��ط ب�� در�4 آ �+�دة وال�ر�4 ال���3 ل�'!��س ���1

�<� �	
��,� ��	"� �<� �	
��,� ��	"� �<� �	
��,� ��	"� �<� �	
��,� ��	"� 

1  

2  

3  

4  

5 

0.774**  

0.580**  

0.771**  

0.604**  

0.382* 

6  

7  

8  

9  

10  

0.726**  

0.515**  

0.561**  

0.453**  

0.514** 

11  

12  

13  

14  

15 

  0.425*  

0.546**  

0.394**  

0.335*  

0.346* 

16  

17  

18  

19  

20 

0.507** 

0.379*  

0.359*  

0.542**  

0.565** 

 * =(��� ��� ���0.05  ** =(��� ��� ���0.01  

%   H	
�(�� 	�� ��	"� �&��� :  

 0����1�M��������  ����1� 	��� � 7�
 6��)
�� ���� 	��� ��� �����#� 0��M� �� �� F�)��� b�$�8+  ��� � /�


 O��;��� 0�i�M)0.73 ( <
�1� �)� ��� 
�
0.01  

%   ���B�� �N�#�� �&���:  

 0����1�M�������� 	��.��1#� 	)� �� 7� %;���� � � O��;��� 0��M H�1�� 	��&)�� 	@I,��� 	;���+  ��1;�


 ������ 0�,�� ��� �����#� ��� � H�1� �� �M +��@����� ���&) 7�8 O��;�����  0�i�M ��� � /�
 +O��;��� 7�&)

 O��;���)0.81 ( <
�1� �)� ��� 
�
0.01 0  

 	������ 	;��1�� F����� O��;��� 0��M 0.�� � �� P$�� F�1 ����� 	�
�;� 0.�� �0  

  



 
 

)�
� �
�#� 4�5��#� :  

 *)�
� ���	��� �
�#�� :  

 ��
 ����� =. �� �� �� �M� O��" 	�1�1�� 	��,��� 0��� J;) 5
� ������ 7� -� � ��)M#�
 ��
1�� =.

����)#�B 	����� ��� .  

F;���
 �� 	�
��� 5
����� I������ 	$
��� ����� �� 	�1�1�� !���� 	�
�,� 0��� ���B  ����� /� !��

)15 ( �)�M�� �1����� �&��� �� 	��,��� 0��
 +	��
 ���)2011/2012 ( �*' �� 	�)�I�� ������ ��6/2012  �*' 7�8

12/2012 .  

 �����
7� ����� =. �� ��' 5��� 4��)���� F���� �M 0��
�,� !.M� ��;�� O��;�� 7� ����,��� ���&��� ��� 

 �*��
" ������ �� 	�
�,�)5 ( 	)�� 7� ��
1�� =. �� �M �����)5 (��
1��
 ����� =. �� 	��,� �M �����  7� -� �

� 	M��M 	�
�,� -��@�&�8 �*�,�� �
 H��,��� 4@��) �&� ��M 0��
�,� !.M�� 7� 5� ��� O��;�� �M ������ �

!���� 4@��) J.��1# .  

]2 [+	
��,� 4�'� O(� �	��P �#�"� 8�	��
�  ����� ��/:    )����� /@	�9�	
�(  

� �;�� 	&���� ���� b��� �� !���� 4��)�� ���&� �)� ���M����� 0&�� +	�M���� 0��
�,� !.M�� �� =. �

�����#� �� ��;�� O�) �
;� ������ �� �� ���M����� 0��� .  

	�� 7� ���'� ������ 4��)����
 +	�$�
 ��
&� O��;��� 	��,8 	���� 7� 	� ��� H���� ���M����� 0��� ��� 

� 
� ��
1�� =. �� �.� �� 
� ����� =. �� �.� �� (�
1 =. � 0��1
 J@�&� 3� H1�)�� ��� 6��
 +-� � ��)M#�

������ (#>� .  

)�
� 8�	��
� �	"� �	�!� :  

 *8�	��
� �	"� 2�$� :  

����)#� J;) 5
� ������ =.�B !���� 4��)�� �.� �� 	����� ��� .  



 
 

 � �
:.�?� �;��� ����8
 +������ (#>� J@�&� ������
 	;��1�� 0�1����� 7� 7�
�� %��
& �� ������ O�

������ �� 	@��� ��*� %��@.� <�� 	�� �� �������� ���1�� 7� %$��
 .  

0��� ���M����� <
��� 4��)���� !��� ���'�  ��
1�� =. �� �� ����� ���;�� ���� 0�1,�� �� 	�
�,� ����


 �� 	�
�,� ��$��	�')��  �&�
���
 5
D�� �&�
��� 	��)��,#������  I������ 	��)�
����)#�
  ��� �� :
)�� ����


 �� 	��,?�
 (��'�� �&
 7� H������
 =�
�) ��;� 7� H������	@1��  �
*��
 �;�)� ��'� ���&" J&" ��1


 6���
=��)�1#�  �� ����R
 	&"�)�� ��,� �;�)���	�')�� � ���D� 7� 	�@�;�� 6
1�� ��� � 0�1,
 	�
)���� 6
1�

0V������
 	������ I�I ��� H���1� �����1�� ������ H
R���� 6
1�� 	��)�
 H
R�� ��D��.
�$�� 4��)���� ��$� �" =. �� 

����� 
�
 ��;� ��������� Ritalin (Methylphenidate) 1#� 	 @�' 0��')��� �� ��� ��;� 
� ����1� ����
 +�����

0#�� =.� �� ADHD ���
 ����_� ��8 +	���� I���� 	�1)� (�
��� �
�� +(�
1 �� 7� ���5  
� �,�10  
� �,�20 

�,� .  
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�� O��1�� �
��� 7��
 3����� �
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